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~Das harmonische Miteinander”

Der Kneipp-Verein feierte seinen zwolften Kneipp-Gedenktag in Folge

ROHRBACH Zum 12. Mal, also
seit dem Jahr 2001, feierte der
Kneipp-Verein Rohrbach sei-
nen Kneipp-Gedenktag.
Damals begann man mit
einem Nachmittagsprogramm
in der Aula der Johannesschu-
le, dann probierte man es mit
Mittagessen und schlieBlich
nahm das Fest solche Ausma-
Ben an, dass man dann viele
Jahre den ,Kneipp-Gesund-
heitstag” in der Rohrbachhal-
le feierte mit einem groBen
Vorfithr- und Mitmachpro-
gramm fiir alle Altersstufen.

Ortsvereine
gestalten Programm

Die Themen wahlte sich der
Kneipp-Verein Rohrbach im-
mer selbst, basierend auf der
Lehre von Sebastian Kneipp.
Bei dem Gedanken an das
.jarmonische Miteinander”
waren oOrtliche Vereine in der
Programmgestaltung einge-
bunden, bei dem Thema ,ge-
sunde Erndhrung” gab es Rat-
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schlage aus dem Reformhaus
an einem Stand der ,Drogerie
Margarethe” und einige Kran-
kenkassen steuerten entspre-
chendes Informationsmaterial
bei. Wie gut ein erfrischendes
Armbad ist und welche Was-
seranwendungen richtig ver-
abreicht werden war ebenso
einer ,kneipp’schen Séaule”
gewidmet wie bei einem Kréu-
terquiz man dem Thema , Hyd-
rotherapie , gerecht wurde.
.Kneipp bewegt Rohrbach®
war zu lesen, im Jahre 2006 als
man 825 Jahre Rohrbach und
den 185. Geburtstag von Pfar-
rer Sebastian Kneipp feierte.
Und dass der Kneipp-Verein
Rohrbach ,bewegen” kann, ist
nicht nur aus dem umfangrei-
chen Kurs- und Veranstal-
tungsprogramm zu ersehen,
sondern auch daran, dass er
schon seit Jahren der mit-
ghiedsstarkste Verein in Rohr-
bach ist.

Der Beginn der Kneipp-Ge-
denktage war immer ein Got-

tesdienst in der Kirche St.
Konrad. Auch dieses Jahr be-
geisterte der Mannerchor 1860
Rohrbach die Gottesdienstbe-
sucher und die beeindrucken-
de Predigt von Pfarrer iR.
Georg Dahl, der erste Schirm-
nerr der Rohrbacher Kneipp-
Gesundheitstage. Die Fiirbit-
ten des Kneipp-Vereins und
die Meditation, vorgetragen
von Edel Kunzelmann, waren
auf das Thema ,Nahrung fiir
Leib und Seele” abgestimmit.

»~Nahrung fiir
Leib und Seele”

Gefeiert wurde dieses Jahr im
und um den ,Kneipp-Treff* bei
herrlichem Wetter und in ge-
miitlicher Atmosphére, wo die
1. Vorsitzende Christel Miché-
ly-Fickinger zahlreiche Giste
begrifen konnte. Seit 2010
werden die Themen vom
Kneipp-Bund Deutschland vor-
gegeben: Fiir den Kneipp-Ver-
ein Rohrbach kein Problem!
~Lssbare Gesundheit® weck-

fen neue Ideen, wie z. B. ein
~Brotspiefl” anstatt einer Bre-
zel zum Frihschoppen. Auf-
striche und Eintopf vegeta-
risch, ein schmackhaftes Sa-
lat- und ein abwechslungsrei-
ches Kuchenbuffet verwthn-
ten den Gaumen der Besucher
und deftige Gerichte aus der
,Hofkiiche sorgten dafiir, dass
fuir jeden Geschmack das
Richtige dabei war.
Der Test ,Mit allen Sinnen® -
wEssbare Gesundheit”, erstell
und begleitet vom Beiratsmit-
glied Otmar Kunzelmann, er
freute jeden Teilnehmer iiber
eine kleine Anerkennung und
Inge Schuler iiber den 1. Preis
ein Buch mit interessanten
Rezepten zur gesunden Er
nahrung.
Fleilige Helfer, beste Wetter
verhéltnisse und ein harmoni-
sches Miteinander trugen zum
Gelingen des neu gestalteten
»Kneipp-Gesundheitstages®
bel.

red./j



